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L’invecchiamento della popolazione italiana è un fenomeno oggettivo, divenuto rapidamente 
elemento strutturale della nostra società.  
Si tratta di un processo molto complesso e multifattoriale che oltre a conseguenze demografiche 
provoca inevitabili trasformazioni nella società intera.   
  
Con l’obiettivo di analizzare questa complessità e il suo impatto sul futuro del nostro Paese, si è 
costituito il “Gruppo Active Ageing UNIUD”.  
  
Si tratta di un gruppo interdisciplinare aperto in cui hanno deciso di confluire numerosi professori 
e ricercatori afferenti ai vari Dipartimenti dell’Università degli Studi di Udine. 
  
Il coordinatore del Gruppo e dell’intero progetto è il Professor Gianluca Tell, Ordinario di Biologia 
molecolare. 
  
Il Comitato scientifico è costituito dai professori e dalle professoresse: Antonio Abramo, Sonia 
Calligaris, Alessandro Cavarape, Vincenzo Della Mea, Claudia Di Sciacca, Valeria Filì, Claudio 
Melchior, Antonella Riem, Laura Rizzi, Gianluca Tell.  
  
Per presentare il Gruppo e iniziare a sensibilizzare la comunità scientifica e la società civile nei 
confronti del problema dell’invecchiamento della popolazione, il Comitato scientifico ha 
organizzato il “Primo Workshop del Gruppo Inter-Dipartimentale sull’Active Ageing dell’Università 
degli Studi di Udine”, che prevede una ricca giornata di interventi.  
  
In apertura, la “Sessione plenaria” prevede i saluti del Magnifico Rettore Prof. Roberto Pinton, 
dell’Assessore regionale Alessia Rosolen, del Direttore regionale dell’INAIL Fabio Lo Faro e del prof. 
Gianluca Tell, a dimostrazione dell’interesse di vari enti e istituzioni per queste tematiche.   
  
Seguono gli esperti nazionali e internazionali: 
  

 Vilhelm Bohr - Senior Investigator presso il National Cancer Institute del Maryland (USA) e 
Direttore del “Laboratorio di Gerontologia Molecolare” presso il National Institute on Aging di 
Baltimore. 

  
 Ella Pagliarini - Professoressa Ordinaria di Analisi sensoriale e Consumer Science presso il 

Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l'Ambiente dell'Università degli Studi di 
Milano. 

  
 Francesco Moscone - Professore presso la Brunel University di Londra, editore associato presso 

l’Empirical Economics e co-editore per le pubblicazioni sull’Economic Analysis (Emerald). 
  

 Mauro Grigioni - Primo Ricercatore dell’Istituto Superiore di Sanità, componente del Tavolo sulla 
sicurezza istituito presso il Policlinico Umberto Primo di Roma per le campagne “Ospedale Sicuro” 
e Direttore del Centro Nazionale Tecnologie Innovative in Sanità Pubblica. 

  
Le successive tre sessioni parallele hanno l’obiettivo di raggruppare i 51 (brevi) interventi dei 
professori e ricercatori UniUD nelle seguenti aree tematiche: 
  

1. “Benessere e prevenzione” e “Infrastrutture e tecnologie” 



2. “Ricerca traslazionale, diagnostica, clinica e assistenza” 
3. “Welfare” 

  
In chiusura è prevista una Tavola rotonda, considerata quale punto di partenza per l’elaborazione 
di proposte e progettazione grazie alla presenza del Magnifico Rettore Prof. Roberto Pinton, 
dell’Assessore regionale Riccardo Riccardi, del Direttore regionale INAIL FVG Fabio Lo Faro e dei 
componenti del Comitato scientifico del “Gruppo Active Ageing UNIUD”. 
  
La giornata intende favorire lo scambio di esperienze e conoscenze fra studiosi, società civile e 
mondo politico e promuovere nuove collaborazioni interdisciplinari nel territorio regionale e non 
solo.   
  
La comunità scientifica UniUD, ancora una volta, spalanca le sue porte e si mette a disposizione 
della società e del territorio per ideare e sviluppare politiche, misure e azioni che possano aiutare 
a governare i fenomeni in atto e a vivere meglio. 
  
L’aumento dell’aspettativa di vita costituisce senza dubbio una grande conquista del nostro 
tempo e della nostra società ma l’INVECCHIAMENTO della popolazione e del singolo individuo, 
per essere “ATTIVO” (e diventare una risorsa) deve essere sostenuto e gestito con 
consapevolezza, competenza e lungimiranza. 
  
Gruppo Active Ageing UNIUD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMMA  
MARTEDÌ 8 Ottobre, 2019 – Polo Medico, Piazzale M. Kolbe, 4  
 
 
 Aula Magna Kolbe 
 
08:30-09:15 Saluti di benvenuto 
 
 Roberto Pinton, Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Udine 
 

Alessia Rosolen, Assessore regionale al lavoro, formazione, istruzione, ricerca, 
università e famiglia, Regione FVG 
 
Fabio Lo Faro, Direttore Regionale INAIL, Direzione Regionale INAIL FVG 
 
Gianluca Tell, Professore Ordinario di Biologia Molecolare, Università degli Studi 
di Udine, Presentazione del Gruppo inter-Dipartimentale Active Ageing e degli 
obiettivi del Workshop 
 

09:15-11:15 Sessione Plenaria 
09:15-09:45       Vilhelm Bohr, National Institute on Ageing/NIH, Baltimore, MD, USA 

“Opportunità nella ricerca sull’invecchiamento e concentrazione sui danni al 
DNA” 

09:45-10:15         Ella Pagliarini, Università degli Studi di Milano, Italia,  
     “Esperienze sensoriali negli anziani: cambiamenti nella percezione e nelle scelte 

alimentari” 
10:15-10:45         Francesco Moscone, Brunel University, Londra, UK “L’associazione tra l’utilizzo 

di assistenza medica e risultati sanitari: Un’analisi spaziale” 
10:45-11:15      Mauro Grigioni, Istituto Superiore di Sanità, Roma, Italia “Prospettive e ausili 

Tecnologici per il Bisogno di Salute” 
 
 
11:15-11:45 Coffee Break 
 
 
11:45-13:00  Sessioni Parallele: presentazioni per Ambiti tematici  
 

 Sessione 1- Prevenzione e benessere + Infrastrutture e tecnologie  
Aula C 
 
Chairpersons:  
Sonia Calligaris (DI4A) 
Antonio Abramo (DPIA) 
Vincenzo della Mea (DMIF) 
 
 

 Sessione 2- Ricerca traslazionale, diagnostica, clinica e assistenza  
Aula Seminari Kolbe  



 
Chairpersons:  
Gianluca Tell (DAME) 
Alessandro Cavarape (DAME) 
 
 

 Sessione 3- Welfare  
Aula A 
 
Chairpersons:  
Valeria Filì (DISG) 
Laura Rizzi (DIES) 

 
 
13:00-14:00 PRANZO – previsto nel Chiostro  
 
 
14:00-16:45 Sessioni Parallele: presentazioni per Ambiti tematici 
 

 Sessione 1- Prevenzione e benessere + Infrastrutture e tecnologie 
Aula C 
 
Chairpersons:  
Sonia Calligaris (DI4A) 
Antonio Abramo (DPIA) 
Vincenzo della Mea (DMIF) 

 
 

 Sessione 2- Ricerca traslazionale, diagnostica, clinica e assistenza  
Aula Seminari Kolbe 
 
Chairpersons: 
Gianluca Tell (DAME) 
Alessandro Cavarape (DAME) 

 
 

 Sessione 3- Welfare  
Aula A 
 
Chairpersons:  
Valeria Filì (DISG) 
Laura Rizzi (DIES) 

 
 
16:45-17:15 Coffee Break 
 
 
17:15-18:00 Sessione Plenaria - Aula Magna-Kolbe 
 

Tavola rotonda. Considerazioni conclusive e progetti per il futuro: 
 



Roberto Pinton, Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Udine 
 

Fabio Lo Faro, Direttore Regionale INAIL, Direzione Regionale INAIL FVG 
 
Antonio Abramo, Docente di Elettronica, Università degli Studi di Udine 
 
Sonia Calligaris, Docente di Scienze e Tecnologie Alimentari, Università degli 
Studi di Udine 
 
Alessandro Cavarape, Docente di Medicina Interna, Università degli Studi di 
Udine 
 
Vincenzo Della Mea, Docente di Sistemi di Elaborazione delle Informazioni, 
Università degli Studi di Udine 
 
Claudia Di Sciacca, Docente di Filologia germanica, Università degli Studi di Udine 
 
Valeria Filì, Docente di Diritto del Lavoro, Università degli Studi di Udine 
 
Antonella Riem, Docente di Letterature inglese, Università degli Studi di Udine 
 
Laura Rizzi, Docente di Econometria, Università degli Studi di Udine 
 
Gianluca Tell, Docente di Biologia Molecolare, Università degli Studi di Udine 
 

 
 
 

Legenda acronimi  
DILL Dipartimento di Lingue, Letterature, Comunicazione, Formazione e Società 

DAME Dipartimento di Area Medica 

DI4A Dipartimento di Scienze Agroalimentari, Ambientali e Animali 

DPIA Dipartimento Politecnico di Ingegneria e Architettura  

DMIF Dipartimento di Scienze Matematiche, Informatiche e Fisiche 

DISG Dipartimento di Scienze Giuridiche 

DIES Dipartimento di Scienze Economiche e Statistiche 

DIUM Dipartimento di Studi Umanistici e del Patrimonio Culturale 

 
 
 

PER PARTECIPARE, ISCRIVERSI AL LINK DELL’EVENTO: https://bit.ly/2mco1IT 
 


