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Nel concetto di “Clinica” (in questo caso, neurologica), il senso del percorso e
in qualche modo implicito.

Evoca il percorso formativo dei futuri Medici specialisti, il loro avvicendarsi,
la crescita culturale e la cristallizzazione di quell'insieme di competenze e di
metodologie che definiscono la peculiarita di una “scuola”.

Inoltre, il percorso formativo s'interseca con il progredire delle conoscenze
scientifiche e con l'evoluzione della Medicina, favorendo la diffusione delle
novita e l'apertura di nuovi orizzonti di ricerca.

Questo convegno, organizzato in occasione del 30° anniversario della Clinica
Neurologica di Udine, e I'espressione sintetica di questo cammino e si articola
seguendo tre fasi che corrispondono all’'evoluzione vissuta dalla Neurologia.

La prima sessione & dedicata alle novita terapeutiche e diagnostiche,
spaziando dalla fioritura di trattamenti dedicati alle malattie rare, alla
fisiopatologia di malattie degenerative e inflammatorie, sino alla pit recente
ed ardua sfida imposta dalla pandemia di COVID-19.

La seconda sessione, pur con un riguardo verso le innovazioni farmacologiche,
e prevalentemente orientata alla gestione del Paziente, sia in acuto che in
cronico, con lo scopo di sartorializzare gli interventi terapeutici e di ampliarne
i confini: trattare lo stroke in pazienti con severe comorbidita, diventare
madre con un'epilessia ed un tumore cerebrale, superare uno stato di male
super-refrattario, garantire una buona qualita di vita ai Pazienti con emicrania
farmaco-resistente o con sclerosi multipla.

La terza sessione propone una riscoperta dei trattamenti dietetici, riabilitativi
e di neuromodulazione non invasiva, per una visione olistica della Neurologia.

Quest'ampio ventaglio di temi ripercorre la storia recente della Neurologia ed
anche la storia locale della nostra Clinica, descrivendone la crescita negli anni
e sottolineando le direzioni future di questo cammino.

Infatti, i temi trattati sono espressione delle linee di ricerca e delle attivita
cliniche avviate dai Maestri e dai primi (ormai da tempo ex) specializzandi
e arricchiti dalle generazioni successive: alcuni si sono fermati a Udine,
diventando rami dell'albero primigenio, altri sono andati lontano, anche
molto lontano, come fanno le spore, per germogliare e dare frutto.
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14.30
Registrazione dei partecipanti

15.00
Saluti introduttivi e Apertura Lavori

Moderatori
M. Balestrieri, P. Dolso, M. Rana

15.00

“Il vivaio": temi selezionati

e presentati dagli Specializzandi
Quando la depressione confonde

la diagnosi neurologica

F. Bax, A. Surcinelli

Dormire va bene, ma al momento giusto
G. Pellitteri, S. Pez

Il "veleno” diventa farmaco
Y. Tereshko, I. Del Negro, R. Garbo

16.45
Coffee Break

17.00

Lettura Magistrale
Neuroimmunologia:

solo la punta dell'iceberg
J. Honnorat

30 anni di Clinica Neurologica a Udine
25 anni della Scuola di specializzazione

17.45
Radici e prospettive
G. L. Gigli

18.00
Saluto delle Autorita

18.15

Omaggio al Prof. Paolo Bergonzi
Presentato da

L. Ferini-Strambi

18.30
Chiusura prima giornata
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8.30
Registrazione dei partecipanti

8.45
Apertura Lavori

BRAND NEW

Moderatori
F. Curcio, A. Padovani, M. Scarpa

9.00

SMA, malattia di Pompe, amiloidosi:
farmaci disease-modifying

per le malattie rare

L. Verriello, M. E. Pessa

9.20

La lezione dei prioni.

Verso un modello unificato

delle malattie da misfolding proteico
A. Bernardini

9.40

Biomarcatori liquorali ed ematici
nelle malattie da prioni ed altre
patologie neurodegenerative

S. Abu-Rumeileh

10.00
La neurologia al tempo del Covid
A. Vogrig

10.20
Neuroinfiammazione
e neurodegenerazione
F. Janes, M. Fabris

10.40
Discussione

11.00
Coffee Break



TAKING CARE

Moderatori
P. Passadore, M. Trojano

11.20

Lorizzonte si allarga.

Nuove prospettive terapeutiche
nella Sclerosi Multipla

S. Lorenzut

11.50

Oltre la barriera del rischio:

i trattamenti riperfusivi

nei pazienti con comorbidita
G. Merlino

12.10

10 anni di NAO:

cosa abbiamo imparato?
L. D'Anna

12.30

Terapia di precisione

per I'emicrania:

gli anticorpi monoclonali
L. Valentinis

12.50
Discussione

13.10
Lunch

Moderatori
D. Cargnelutti, P. Manganotti

14.30
Essere donna con I'epilessia
A. Nilo

14.50

Stato di male epilettico:
uno nessuno e centomila
G. Pauletto

15.20
Discussione

15.40
Coffee Break
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BACK TO THE FUTURE

Moderatori
C. Di Lorenzo, S. Sacco, L. Sechi

16.00

Lintervento nutrizionale
nelle malattie neurologiche
F. Filippi, F. Valdemarin

16.20

Limportanza dello stile di vita nella
terapia delle malattie neurologiche
M. Valente

16.40

Riabilitazione nella Malattia
di Parkinson: un approccio
cognitivo-motorio

A. Cucca

17.00

Quando la neurofisiologia

clinica diventa terapia
C. Lettieri

17.20
Discussione

17.30
Saluti e conclusioni dei lavori
G. L. Gigli

17.45
Compilazione Questionario ECM
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Abu-Rumeileh Samir
Balestrieri Matteo
Bax Francesco
Bernardini Andrea
Cargnelutti Daniela
Cucca Alberto
Curcio Francesco
D’Anna Lucio

Del Negro llaria

Di Lorenzo Cherubino
Dolso Pierluigi
Fabris Martina
Ferini Strambi Luigi
Filippi Francesca
Garbo Riccardo
Gigli Gian Luigi
Honnorat Jerome
Janes Francesco
Lettieri Christian
Lorenzut Simone
Manganotti Paolo

Halle
Udine
Udine
Udine
Udine
New York
Udine
Londra
Udine
Latina
Udine
Udine
Milano
Udine
Udine
Udine
Lyon
Udine
Udine
Udine
Trieste

Merlino Giovanni

Nilo Annacarmen
Padovani Alessandro
Passadore Paolo
Pauletto Giada
Pellitteri Gaia

Pessa Maria Elena
Pez Sara

Rana Michele

Sacco Simona

Scarpa Maurizio
Sechi Leonardo Alberto
Surcinelli Andrea
Tereshko Yan

Trojano Maria
Valdemarin Francesca
Valente Mariarosaria
Valentinis Luca
Verriello Lorenzo
Vogrig Alberto

Udine
Udine
Brescia
Pordenone
Udine
Udine
Udine
Udine
Gorizia
L'Aquila
Udine
Udine
Udine
Udine

Bari

Udine
Udine
Portogruaro
Udine
Udine-Lyon
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SCIENTIFICO SCIENTIFICA DESTINATARI

Prof. Gian Luigi Gigli Dr.ssa Annacarmen Nilo Udine Medici specializzati in:

Direttore Clinica Neurologica Dr.ssa Giada Pauletto Udine Neurologia, Neuroradiologia,

e di Neuroriabilitazione, Udine . . . Medicina Fisica e Riabilitativa,
Prof.ssa Mariarosaria Valente  Udine

Medicina Interna, Medicina Generale
Dr. Lorenzo Verriello Udine Infermieri, Fisioterapisti e

Tecnici di Neurofisiopatologia
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